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IPADIN MOCIEAHEA BPOYKARD

ToMmaT copTy CMa4YHeHbKUi

[ani ny3aTiloTb ToMaTh. Bce novanocs we
3 BECHSAHOI po3cafu, a MNOTiM — SIK FOAUTbLCS:
nonveanu, nigcanysanv Ta o6epiranv eig
npoxonoau, Bif 6yp'sHIB i LUKIGHMKIB.

O6naneHuii COHUEM i MaHrasioM
WaLLInNK

Po3snouynHae ce3oH ypoxais walnmyok. Lleapo
NPOMapUHOBAHWUI Ha COHL, BiH LUKBAP4UTb,
HDKUTbCS | HAcKM4YyeTbCs NiToM. A o6aumMnioe sik!
3a3npsATb HaBiTh Ti, AKi NepebyBaloTb 3a KinomeTp.

[oeenocs nonoTitu, ane pesynsrat! Cturni,
HanuUTi M'AKOTTIO | Y4ePBOHICTIO MIIOAM, 3 IKUX
aXK NneTbes cik. Taki aneTuTHi — xo4 6epun

i Kycai Ha Micui.

| NpaBUIbHO POBNSATHL — MPOMYCTUTU TaKe He MOXKHA.
Lle >k He NpocTo M'ACO, a Linunii NiTHiN o6psaa.
30aBHa LWaLLUK ClaBUTbCA CBOIMU LiNioWmnMm
BNIaCTUBOCTSAMM 36MpaTV KOMMaHii Ha Javyax

i Bocxouy HabuBaTH KMBOTU. A Lie nioaaM Tpeba.

1

Spragd  Spraga

Manuma va
Wanuyig

oyuia piowee

OvBHO-MOQHO-WMNYy4Ya KOMBy4a s

KoM6y4a — e Bepennvea Kynbtypa. Linui

YepBeHb MU fornsaany i rpsaaKy, Wo6 BoHa \

[o6peHbKo nNpodepMeHTyBanacs nig u

HarnsapoM ApbkodKiB | 6akTepii. °M6y“° Ko,
OMGyud

ABTOpCbKa cenekLuiss Mopo3uBa

I, ypa, 4aliHuii rpué 3akonocuecs! Ckopo e
36MpaTUMEMO KUC/yBaTO-COMOAKI Hanoi

3 igeanbHoIo KiNbKICTIO «rw-w-ww». OCBiXHI
HaCTINbKW, WO 3 HUMU KOHa )Kara He byae
cTpalHa. 3anacaiTecsi KoMByyeto Spraga —
niTo foBre, a cripara nigna i pantosa.

SKi TiNbKM MOPO3MBa He [O3PIBaIOTb Y NWMHI.

Mnom6ip, cop6er, BeraH. Y wokonagi, 3 cinnio,

Ha nanuyui. CTinbku copTiB, Wo ax aywa pagie!

A ronoBHe - Bce npyayMaHe, BUPOLLEHe i 3ibpaHe
1 B VYkpaiHi.

Mopo31BO HanNMBAETLCS KONIbOPOM, COKOBUTO Teye
Mo pyKax, XONIoAuUTb Yy crieky. Ane cri€ TaK LBUAKO,
LL{O AOBOAMUTLCS XOBATU B MOPO3MIIKY.

MepnuHa nita - yctpuus

3 HacTaHHAM OCTaHHLOrO MicsALA NiTa
MPOK/bOBYIOTLCS YCTpULi. BoHn no6nsatb
3aTiHOK, NiTHI AOLLI Ta MOPCbKe NOBITPS.

A We YCTPUYHWMKIB i3 KoLMKaMK, sKi

CEePMHA | npuxopsTb 33 HUMK.

MpocTi, M'ACHI, NOXXMBHI KabaHoCH

KABAHOCH AH HanpukiHui nunHs ectacdpeTy nocnisaHHs
nepeliMaloTb KaGaHocu. Ynio6neHui oepmepis
€ i arpapiiB: He 60ATbCs CreKK, He MOTPebyIoTh
ronuey, He 3aiMMaloTb 6araTo 4acy.

CBiXKi, BNMCKyYi 1 OXONTOMKEHI PaHKOBOIO
POCOI0, YCTPULI YeKatoTb, MOKM IX MOMM0Th
JIMMOHOM i 3aKUHYTb 10 POTa. YBaXKHO
AMBITbLCA Mif HOTU: MYLUIIS MOXKe

3paHKy 3aKUHynu M'ICHI KoB6ackun BTeI'IJ'IVILl,IO I'IpM"Ia'I'TVICﬂ nig, UCTaM.

npocywunu 3-5 ronuH i Bxxe BBEYepi rpuseTe
nif KiHo. Taka HenpuMxnvea ropoaunHal KaxyTb,
HaliKpallle poauTb Y FpyHTaXx, 6araTux Ha crieuii
Ta po6puii rymop.

e

/ Haiiuykpogiwa Kykypyasa \
fee € Kinbka ceKpeTiB, Ik BADOCTUATM Ty caMy B
e KyKypyna3y. Cnepluy — 3HalTV 3epHATKO P e
A KpeBeTKa Ha Mopi! : | 3poay conopkux. Motim - nocaanTyn A AN
B TEMNIA IPYHT i LEAPO NONUBaTH: YBarot, IR o
CeprieHb HacTynae Ha XBiCT | Byca kpeBeTLi, KOMMIMEHTaMM | 30BCIM TPOXM BOAOIO. 0 =
0ciLIiiHO BiKPM1BaIOUN CE30H MOPCBKOI o O Y
KPEBETOUKM | MONIOANX KpeBeTKOoM0BIB. Ko ceprnHA ceprnHA [loueKaTncs cepnts. B cepenmHi Micaus — e 4 L
B Cepep, HUX, 3aNaciTbCs Ca4ykoM | TepRiHHAM. Xon! — KyKypyA3a CONOAKA, K LiyKepKa. N\
ga"' NOBINbHO 3aXOpLTe y BOAY, 3YNUHITLCS, KOk YKOBTAa, fIK 3aCMarsie CoHLe, i CMayHa, K NliTo & =
S o o Lo o CoCr yGasycls con Bepirlt g rourmi oo
Y S A€ GAp Ka L norany 3a psAKoOM, 06NM3yBaTy CiK i3 ninéopinas
PO Bawli NnaHu: 6insi KaMiHLB, y BONOPOCTSIX, Ta nicTaBaTH Criav MiXK 3y6amu.
Y M'IKUX 3arNIMBNEHHSIX MiCKY.

A sKLLO HaBpuaHe, 3aBxau € nnaH b - saiitn
B pM6HVIM BigAain. Tam yce 3i6panu 3a Bac.
LLle 1 oxonoaunu. LLLo6 KpeBeTKa — HiXkHa

i po)KeBa — TaKu CTana BallMM Y/IOBOM.

®paHyy3bKuii 6aret
3 yKpalHCbKoro nita

KoxHe nito 3aBepLuyeTbcsi HocTanbrieto. | xniGom.
Mam'siTaeTe, siK iKW noaoMy i KpagbkoMa

Hi BiAKyLIYyBanu okpaeLb? CBiXKEHbKUI | M'IKEHbKUIA,
DKHa sirofa Mouapena 3 NifpPYM'AHEHOIO Ha COHLIi CKOPVHKOIO Ta NIerknuM
- . . i 1
LLIo¥iHO NiTO XMAUTLCS A0 OCeHi — Mouapena npucMakom 6e3Typ6oTHOCTI. Ex, 6ynu vacu!
MOYMHAE KYLIMTUCA. Y LIIO MOPY COHAYHI
\ 4 npomeHxi 3]’{:["'(3 niJJKOrI;lHyDOTEY.I.IKipKy, acMmak cepnHsa BepecHs Tenep M1 BUPOLLYEMO BareT «DpaHLy3bKUii» —
3 [OMOBHIOETLCS HIXKHOIO MOMOYHICTIO. HaCTyMHWKa Toro guTsYoro xniéumka. BiH posLuni,
Al CTPYHKILUW i, LLIO HalBaXkNMBiLLe, XPYMKILLUA.
36upaTu i BapTo o6epexHo. Migrotyirte 3anpouyeMo B «Cinbro» norpusT CKOPUHKY
4mcTi, cyxi i Tenni pyku. NocTaste naneub | TOOXM NOAUTUHUTU BIF 3aA0BONEHHS.
nif KynbKy, NOTATHITL Ha ce6e Ta 3puBaiiTe A noTiM — [OICTY BXKE NO-AOPOCIOMY.

OflHY 3a OfJHOIO Y (hyTEOSKY.
AB60 He MopouTecs — i 3'InanTe ogpasy nayky.




BnacHOT0IMNOopTY

TpuvBanicTe aKuii:
2 TvxkHi Ao 1 pasy Ha AeHb

TpwuBanicTb akuii:
2 TvKHI 0o 1 pasy Ha aeHb

* Mponosuuis He NiACYMOBYETLCA 3 IHWNMMU aKLiSMMK, ane tiHanbHa SHKKa Ans MoeTa ByAe He MeHLIOK BiA 3a3HaYeHA.

TpueanicTb akuii:
2 TWKHI go 1 pasy Ha AeHb

1

TpuBanicTb aKuji:
2 TWXHI 0o 1 pasy Ha AeHb

% 1y cOLOMBIA

2
<

[Cinnd

|

[TPABMAA BHKOPHCTAHHA KYTTOHYCIB

Mepep kyniBnelto BiackaHyiTe QR-KoA 3 LUi€l raseTn a6o 3HanAiTh y po3aini «Moi npono3uuii»

B 3aCTOCYHKY «Cinbno». A NoTiM — NOKaXXiTb Ha Kaci. KynoHycu 4yekaloTb! 3acTocyiTe iXx y «Cinbno»
31no15 cepnHa 2025 p.

3HWXKKa, 3a3HaYeHa Ha KYrMOHI, 3aCTOCOBYETbCA aBTOMaTUYHO Ha Kaci 40 ToBapiB BignoeigHol kaTeropii. ToBapw, WO BXOASATb
[0 Ui€l KaTeropil, MOXXYTb HE MaTV OKPEMOIo MO3HaYeHHs y TOProBoMy 3asii. Y pasi, sKLLOo Ha TOBap OQHOYACHO Ai€ iHWa aKuis
a60 3HMXKKA, 3aCTOCOBYETLCS NMLLE OfHa — Ta, WO € 6iNblu BUTiAHO ANs FocTs. SHUXKKK He MiACYMOBYIOTLCS. TaKOX 3HMKKa
He nignisira€e rpoLUoBiv KoMneHcauil a6o 3aMiHi Ha 6yab-IKWIA iIHLWKWI BUA, BiQLUKOAYBaHHSA Y pa3i HEMOXKJTMBOCTI 1T BUKOPUCTaHHS.
MakcuMarnbHa cyMa, Ha siky MOYKe By T1 3aCTOCOBaHa 3HWXXKa 3a KYNMOHOM MPOTSAroM O4HOIo KarleHOapHOro AHs, CTAaHOBUTb
5000 rpH. Y pasi nepeBuLLEHHS 3a3Ha4YeHOro NiMITY 3HUXKKa 3aCTOCOBYETHLCS JIULLE B MeXKaX L€l cyMu. 3 neperikoM
aKUiMHMX TOBapiB BU MOXXeTe 03HallOMUTUCS B MOBiNIbHOMY 3acTOCyHKY «Cinbno» a6o Ha caiTi www.silpo.ua. [leTani i yMmoBu
aKuii, cniBBiAHOLLEHHSA CTapoi Ta HOBOI LiiHU | KOHKPETHUN PO3MIpP 3HMXKM Ha TOBap TaKOoXX LWyKanTe Ha caTi www.silpo.ua,

3anuTyiTe y Kepyloyoro MarasmHom a6o 3a TenecoHoM rapsdoi niuii: 0 800 301 707 (a3BiHKM B Mexax TapucHOro nnaHy
He TapudiKyloTbCSA Ha TepuTopii YKpaiHn).




TpwvBanicTb akuii:
2 TWKHi 0o 1 pasy Ha aeHb

[ Cinvg

TpuBanicTe akuii:
2 TwKHi fo 1 pasy Ha AeHb

Fit&Fasy

ACTIVE den

Caramhi i

TpuBanicTb akuii:
2 TWXKHI 0o 1 pasy Ha AieHb

[

TpuBanicTb akuji:
2 TWXKHI 0o 1 pasy Ha AieHb

TpuBanicTb akuii:
2 TWKHI 0o 1 pasy Ha fieHb

[TIPABMAA BHKOPHCTAHHA KYTTOHYCIB

MNepepn KyniBneto BigckaHynTe QR-KopA 3 Li€i raseTn a6o 3HanAaiTh y po3aini «Moi npono3uuii»
B 3aCTOCYHKY «Cinibno». A MOoTiM — NOKaXKiTb Ha Kaci. KynoHycu yekaloTb! 3acTocyiTe ix y «Cinbno»
31no15 cepnHAa 2025 p.

3HWKKa, 3a3Ha4YeHa Ha KYMOHi, 3aCTOCOBYETbCA aBTOMaTUYHO Ha Kaci Ao ToBapiB BiAnoBiaHOI KaTeropii. ToBapw, WO BXoAaTb
[0 L€l KaTeropil, MOXXyTb HE MaTu OKPEMOro Mo3HaYeHHs y TOProBoMmy 3arsii. Y pasi, AKLLO Ha TOBap O[HOYACHO Ai€ iHwWa aKuis
a60 3HMKKA, 3aCTOCOBYETLCS NULLE OfAHa — Ta, WO € 6iNbLl BUTiAHOO ANsi FocTs. SHUXKKKU He MiACYMOBYIOTbCS. TaKOX 3HMKKa
He nignsarae rpoLUoBii KoMneHcauil a6o 3aMiHi Ha 6yAb-AKUI IHLUWI BUA, BiQLUKOAYBaHHS Y pa3i HEMOXXJTMBOCTI Tl BAKOPUCTaHHS.
MakcuManbHa cyMa, Ha siKy MOYKe By TU 3aCTOCOBaHa 3HWXKKa 3a KYNOHOM MPOTAroM O4HOro KanieHAapHOoro AHs, CTaHOBUTb
5000 rpH. Y pasi nepeBuLLEHHS 3a3Ha4YE€HOrO NIMITY 3HUXKKa 3aCTOCOBYETbLCS NULLE B MeXKaX L€l cyMu. 3 nepenikom
aKUiMHUX TOBapiB BU MOXXeTe 03HAaOMUTUCSA B MOBiNIbHOMY 3acTOCyHKY «Cinbno» a6o Ha caTi www.silpo.ua. [etani i1 ymoBu
aKuii, cniBBiAHOLLEHHSA CTapol Ta HOBOI LiiHM | KOHKPETHUIN PO3Mip 3HMXKM Ha TOBAap TakKoXX LLyKanTe Ha calTi www.silpo.ua,
3anuTyiTe y KepyloH4oro MarasmHom a6o 3a TenedgoHoM rapsdoi nidii: 0 800 301 707 (A3BiHKM B MeXax TapugHOro nnaHy

He TapudIiKyIOTbCS Ha TepuTopii YKpaiHu).




AP [BI

Y KOXXHOMY 3 HacC XMBe MaJZIeHbKUM WKigHUK. MpoigaiTb TecT i AisHanTechb, AKUA

BignoBifgae€ Ballii gyLeBHin npupogpi. bes ocyay — Tinbku 3 ycMilkolo.

i ?

o.. LLBnako, iHoAi iHTYiTMBHO. SKWwo
noMuniock — 6yae Likaso.

6. MoBINBLHO, NICNR KiNbKoX BHYTPILLHIX
MOHOSOriB i NepeKycis.

8. Dosro mymaio Ta 3Baxky0, ane BCe OiHO
BigKMagato Ha NoTiM.

1. Oppa3y pito. A NOTiM y>ke fiyMalo, SIKLO
6yne yac.

G L T p—
o.. MeTyLinuee BeYipHe MicTo.
6. KeiTkoBuii can nicns aouy.

8. Msikuii KYTOYOK i3 KHUYKKOBUMU
nonuuaMu.

2. Te, pe A noTpi6eH.

i ?
Ak BU sas!vl‘laﬁ psacmopieTe 3 OTOYEHHAM
o LLIB1AKo 3aB'A3yi0 KOHTAKT, iHoAl HaBiTh
3aHaaTo WBMAKO.

6. CTapalocs Io 0CTaHHBOrO TPUMATHCh
OCTOPOHb.

8. Mpito npo cninKyBaHHs, ane iHofi 6otocs
BigKpUTUCS.

2. Bcim ponomarato i pato nopaaum, HaBiTb
SIKLLO HEe NPOCKNN.

?

Bawa ronosna cynepcun.

o.. Mosi )kutTeBa eHeprisi. PozopyLuy
6yab-Koro.

6. Crokiii. 1 sHimaio Hanpyry, HaBiTb SKLLO
noB3y.

8. BMiHHs nepexusaTyi, eMnaTysaTy
inpupymyBaTw.

1. HeckopeHuit eHTy3ia3M. A He 3patock
i NpopoBXYyo AIATY.

Sk B nIOBUTE ictn?
o.. Ha xopy, Mix cnpaBamu, aéu
LIBUAKO.

6. MosinbHo, 3 Hacononoio. Tak
WO BCi, XTO IAATb 3i MHOIO, BicATbCS.

8. LLlo6 6ynu pi3Hi cTpaBu i MOXKHa
6yno cnpobyBaTu BCinske Likae.

2. [ly>ke 6araTo i Ay>e cMayHo.

Sk BU cTaBuTecs go Xaocy?

ot. Jlo610 32 HUM cnocTepiraTv — Le Moe
npupopHe cepeposuLe!

6. Yrukato iioro 6yAb-AKoto LiHoI0. Mokun
LLLO rapHO BUXOAUTb.

8. Bit MeHe napanisye, i s po6nio Bce
MOXX/NMBE, o6 NOro BNopsaKyBaTu.

2. Y MeHe TaKe BiguyTTs, WO BiH MeHe BeCb
4yac nepecnifye, ane si He 3Halo YoMy.

SKkuid y Bac cTunb KoMyHikayii?

o.. BnnckaBmMYHUIA. FK LWOCH He TaK — NPOCTO
Hecycs gani.

6. MoBinbHWIA, ane BNeBHEHWIA.

B. PyBKaMu: TO nevy WBMAKO, TO ONUHAIOCH
y CTynopi.
2. B Mipy WwBmnAaKuiA Ta Ay»Ke HanopuUcTUi.

= 5
Sk 61 BM onmcanu ceiv TEeMN MUTTA?

o.. FoBopuTH WBKMAKO i 6arato. Tak, Wwob

5 KOMiNOK He MOYXHa 6yno BCTaBUTMU.

6. MoB4aTH, NOKM XTOCh HE 3MYCUTB LLOCh
cKkasaTu.

B. dinocodcTByBaTU Ha TEMY BCLOMO

" Hivoro.

2. fOBOPUTH rONOCHO, iHOAI HE B TEMY,
ane Big cepus.

Lo Bac Haguxae HalGinbwe?

|

oL. IHWi nogu Ta ixHA eHepria.
6. Mpupopa, nucTa i Tuwa.
8. Mpii, daHTa3sii, igel.

2. PeanbHi gii'i pyx ynepegq.

0 e
Sk By CipuiAMacTe Yy)Ki emoulil:

|

o.. HanoBHiol0CA Ta NigXKMBIOICS HUMUA.
6. Mponyckato noB3 — 5 B COB6i.
8. Ly»e rnn6oko. IHoai 6inblue, Hix Tpeba.

2. He oppasy po3syMilo, ane wmpo pearyio.

LWo eu Po6uTe, Konu Hivoro He BUXOAUTL?

|

oL. 3NI0Cb i LWYKalo HOBE MKepesno eHepril.
6. Xosatochb y co6i 11 MOBUYY.

8. Pednekcyio, WwykKato 3HaK i Tpoxu
nepekycioio.

2. Po6nio wock iwe.
FonoBHe - He 3acTpsaraTu.

A e
flka Bawa XMUTTEBA inocodin?

|

o.. YKUTTS KOPOTKe — BOPYLUMCH!

6. He Tpeb6a HiKyau CniwnTh — BCe i Tak
npuinge.

8. 3miHm — Lie ennHe NocTilHe, 1o € Y KUTTI.

2. PesynbTaTt He Takuil BaXKNMBWUIA, SIK BKageHi
3ycunns.

BIATORIAI

MippaxyiTe KinbKicTb Bignosigei. Akux nitep y Bac Habinbwe?

g’u, - KOMa_n BIMBLUICTL °

g’u, — CAWMOLK,  sinbwicts e

Bu, - vycins

BIMbLUICTD o g’u, - xnyu‘ BINbLUICTb °

Mo HaTypi BM - ranacnuea, rinepakTueHa
Ta KOMyHikabesnbHa noauHa. Jliobute
Hiy, ApaMmy i 4y)xy eHeprito. Bu 6arato
roBOpUTE, 3aMOBHIOETE COB0I0 BECh
MPOCTIP | UMM MOXKETe BUCHaXyBaTH
niofen HaBKoso.

BopHouac nopsif i3 BaMy BaXKko

BCTOSTM Ha Micui. Bu BuTaryeTe niogei
i3 3aLineHiHHA Ta 3MyLLYETE pyxaTucs.

3 BaMM He 3aBX M CMOKINHO, 3aTe HiKonu
He HyfiHO.

Bu- OCTpiEeLl,b CMOKOIO B METYLUTUBUX
Xalax xutTs. He Tepnute nocrixy,
HiKy[I1 He NleTUTe, MOXeTe rofuHaMu
PO3MiPKOBYBATM MPO CEHC XKUTTS, LLOCh
nig'igaoun. Korock Bawwa nosifibHIiCTb
3aCMNOKOIOE, KOroCb — BUBOANTL

3 piBHOBarv Ta 6icuTb. Hi Te, Hi iHwe
Bac aBCOMIOTHO He XBUJTIOE.

[Oe i konu 6 BU He 3'aBUAMUCS,
B 3aN1LIaETe No cobi 6nMcKyunit
Cnif, AKWI He 3HWUKAE Lie Jy)Xe AOBro.

Bw - am6iuiiHa Ta Mpiiinuea
0CoBUCTICTb. XoyeTe CTaTu KpaLLoto
Bepcicio cebe, ane 3 HaCTYNHOro
noHepinka. B ysgi Bu nitaete,

a B peanbHoCTI 6oiTecs BUMI3TH

3a MeXi KOMOPTHOrO KOKOHa.

Mpu3yun cebe cyMHiBaMK,

BV LIKOAWTE TifbKu cobi. Hacnpasgai
BaM He 060B'A3KOBO CTaBaTh
MeTenvkoM. By Bxxe 4ynoBi — myxHacrTi,
BUPAa3Hi Ta 3 aneTUTOM A0 XKUTTS.

By — [o6po3nunuea it Hanpouyn,
HanopucTa filoanHa. LLinpo
HaMaraeTecs 6yT1 KOPUCHUMU NSt BCIX
HaBKOJ10, NPOTE Y CBOEMY HaMopi

He NoMi4aETe, KON BapTo 6yno

6 3ynuHMTUCA. HYacTo pobuTe 6araTo,
ane He Te, WO Bac NpoCATb.

Bu wkopwTe He 3i 31a, a Bif WMporo
6akaHHs LWocb 3po6uTu. MpocTo Taka
npupoga. AKLo cnpsMyeTe CBOI CUnn
Y NpaBUbHE PYCIIo, BU 30aTHI 3pyLUMTH
3 Micus Te, Yoro iHWi 60anncs HaBiTbh
TOPKHYTUCh.




«$ HikoNKn He cTaBuna cobi

3a MeTy 6yTH CONIOOKOIO.

¢l 3MiLHIOBana CBil CTepyeHb

i TArHyNacs 0o CoHus.
ConopkKicTb — Lie No6iyHum
edheKT».

2)

«SAKLWOo BYTU HALTO 3alUKapy6uM,
TO MOXKHa i 3namMatucs. Kpawe
pO3BMBaNTE BHYTPILLHIO FHYYKICTb,
i TOni HiAKI YXUTTEBI Bypi

BaC He CKPUBNATb».

S

«LLlo6 pocTy, iHomi
0OCTaTHbO BCbOIO NuLLe
BUIATU 3 TiHI».

&)

«3 BUCOTU cTebna MOXY CKa3aTu,
LLLO XKUTTS — TO HEMaxaHe norne.
Micusmu — cyxe, Micuamm — B'A3Ke,
ane BCIOAM € LWAHC MYCTUTU KOPiHb.
ToMy He LuyKaliTe ifeanbHOro FpyHTY.
PocTiTb 3 ycix cun, ne 6 Bu He Bynu».

«3eneHnn ropoLLoK
nepeouiHeHNn».

«Llapuusa nonie? A npocto
OG0 CBOO POBGOTY».

«Mos ciM’s pogoM
i3 Mekcukn, ane s BBakato
cebe yKpaiHKOoIo.
Lle He npo Te, 3B8igkKU
TW, a Npo cBigoMuii BUGIp,
AKUIA MU POBUMO LLLOOHSA».

«Hamkpaue
3aBepLUEeHHs OHA — rapsada
BaHHa 3 Cinno».

«[NepLue BpaXkeHHs1 Npo onypan
3aBaun oMaHnuBe. BoHu cyBopi,
Maso roBopsiTb, ane 3aBXau
CTOSTUMYTb Ha BalLOMy 6oLi.
LLle 11 ycAKNX BOPOH BiOISAKYIOTb».

«>KTe CTiNbKM KayaHiB, CKinbKK
xo4eTbcs. | Hi B YoMy cebe
He o6MexkyiiTe. J1iTo He 6e3KiHeUHe».
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Mepion akuii: 3 07.08.2025 no 13.4

Mepion akuii: 3 07.08.2025 no 13.08.2025

Akuis gie 307.08.2025 no 13.08.2025 y Bcix cynepmapkeTax «Cinbno», Ha canTi silpo.ua Ta B MO6inbHOMY 3acTocyHKY «Cinbno» Ha ToBap
306paXKeHU Ha ManioHKy, 3a YMOBM HasiBHOCTI akLiiHoro ToBapy. CniBBifHOLLEHHS PO3Mipy HOBOT LLiHW [0 NonepenHboi LiHW peanizauii
ToBapy abo NPO PO3MIp 3HUKKM BKa3aHO Ha LiHHKKY. [leTani wykaiiTe Ha caiTi silpo.ua a6o 3a TenedoHoM rapsayoi niHii: 0 800 301 707

(n3BiHKM 6e3KOLLITOBHI 3 yCix TenedoHiB Ha TepuTopii YkpaiHu).
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Mepion akuii: 3 07.08.2025 no 13.08.2025

Akuina gie 307.08.2025 no 13.08.2025 y Bcix cynepmapkeTax «Cinbno», Ha canTi silpo.ua Ta B MO6inbHOMY 3acTocyHKY «Cinbrno» Ha ToBap
306paXKeHUt Ha ManioHKY, 3a YMOBM HasiBHOCTI akLiiHoro ToBapy. CniBBifHOLEHHS PO3Mipy HOBOT LLiHW A0 NonepenHboi LiHW peanisauii
ToBapy a60o NPO PO3Mip 3HUKKM BKa3aHO Ha LiHHKKY. [eTani wykaiTe Ha caiTi silpo.ua abo 3a TenedoHoM rapsayoi niHii: 0 800 301 707

(n3BiHKM 6e3KOLITOBHI 3 yCix TenedoHiB Ha TepuTopii YkpaiHu).
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Akuis gie 307.08.2025 no 13.08.2025 y Bcix cynepmapkeTax «Cinbno», Ha canTi silpo.ua Ta B MOGinibHOMY 3acToCyHKY «Cinbno» Ha ToBap
306paXKeHU Ha ManioHKy, 3a YMOBM HasiBHOCTI akLiiHoro ToBapy. CniBBiAHOLEHHS PO3Mipy HOBOT LLiHW [0 NonepenHboi LiHW peanizauii
ToBapy abo NPO PO3MIp 3HUKKM BKa3aHO Ha LiHHKKY. [leTani wykaiiTe Ha caiTi silpo.ua a6o 3a TenedoHoM rapsayoi niHii: 0 800 301 707

(n3BiHKM 6e3KOLITOBHI 3 yCix TenedoHiB Ha TepuTopii YkpaiHu).



COHAYRAGRELIN -
BIATAOXKLI
UEKKER]

N HATYPAJI
No-rpEUBKY/

Blsu“ ﬁb_r:y:f hH“ﬁ i, ' 1 \
3% sauprocT
MOPO3HBO MAGNAT YOGURT MANGO&PASSION FRUIT, CTAKAH, 350 I
MOPO31BO MAGNAT PEANUTS&SALTY CARAMEL, CTAKAH, 350 T

MOPO31BO MAGNAT RASPBERRY PANNA COTTA, CTAKAH, 350 I

RVEN

Cbhomra/Norven cine wmartok.c/c B/y, 240,

O

dopens Norven cine wmarok.c/cBly,240'r

Mpono3uuis aie 3 01.08.2025 no 15.08.2025 y Bcix cynepmapketax «Cinbno», Ha ToBapu, AKi 6epyTb yyacTb B aKuii , Ha caitTi www.silpo.ua Ta y Mo6inbHOMy 3actocyHKy «Cinbrno» 3riHo 3 afpecHo NPOrpamol Miclb
npoBefeHHA aKLii, 33 yMOBM HAABHOCTI aKL|iiiHoro Toapy. CniBBiAHOLWEHHSA PO3MIPY HOBOI LiiHM 10 NonepeaHbOT LiiHK peanisaLii ToBapy abo npo po3mip 3HWKKN BKa3aHO Ha LIIHHUKY. KOHKpeTHUI nepenik ToBapiB Ta iHwi
[AeTani akuii wykanTe Ha canTi www.silpo.ua, 3anuTyiiTe y Kepyiouoro mMarasuHy a6o 3a Tene¢poHom rapayoi nitii 0 800 301 707 (A3BiHKN B MeXax TapudHOTO NnaHy He TapniKylTbCA Ha TepUTOpIi YKpaiHm).



XOYETE ICT?
COCUCKA MR.GPTLL HA MICLI

Cocucku Mr.Grill
Xot-gor B/c B/Y, 345r

BESMEMHICTD
. CMAKY B KOXHIW
»  KPANNI

Mponosuuis aie 3 01.08.2025 no 15.08.2025 y scix cynepmapkeTax «Cinbno», Ha ToBapu, AKi 6epyTb yyacTb B akuii , Ha caiiTi www.silpo.ua Ta y MoGinbHOMy 3acTocyHKy «Cinbno» 3rifHO 3 aipecHolo MpPorpamoio Micub
npoBefieHHA aKuii, 3a yMOBN HAABHOCTI aKL|iiiHoro Topapy. CniBBiAHOLWEHHA PO3Mipy HOBOI LiiHM [0 NonepeaHbOl LiHW peanizallii ToBapy abo nNpo Po3mip 3HWKKW BKa3aHO Ha LIIHHUKY. KOHKpeTHUI nepenik ToBapiB Ta iHwi
[neTani akuii wykainte Ha canTi www.silpo.ua, 3anuTyiiTe y Kepylo4oro marasuHy abo 3a TenegoHom rapa4oi niHii 0 800 301 707 (43BiHKM B Mexax 0 MnaHy He i A Ha TepuTopii YKpaiHu).




* MOPOLLOK ﬂPAJleMM PERSIL EXPERT COLOR FRESHNES SIlAN , 2,7 KT
o TABNETKH ANS MMM SOMAT CLASSIC LEMON FRESH, 50 LLT.

up 61 Malﬁouul La Pasta nepo, 400 r

weHd!

COPTIB

Mponosuuis aie 3 01.08.2025 no 15.08.2025 y Bcix cynepmapketax «Cinbno», Ha ToBapu, AKi 6epyTb yyacTb B aKuii , Ha cainTi www.silpo.ua Ta y Mo6inbHOMy 3actocyHKy «Cinbrno» 3rigHo 3 afpecHoo NPOrpamol Miclb
npoBefeHHA aKLii, 33 yMOBM HAABHOCTI aKL|iiiHoro Toapy. CniBBiAHOLWEHHA PO3MIPY HOBOIT LiiHM 10 NonepeaHbOT LiiHK peanisalii ToBapy abo npo po3mip 3HWKKN BKa3aHO Ha LIIHHUKY. KOHKpeTHUI nepenik ToBapiB Ta iHwi
[AeTani akuii wykanTe Ha canTi www.silpo.ua, 3anuTyiiTe y Kepyiouoro marasuHy a6o 3a Tene¢poHom rapayoi iuii 0 800 301 707 (A3BiHKN B MeXax TapudHOTO NnaHy He TapnuiKylTbCA Ha TepuTopii YKpaiHn).



oYo

Pappo

1998
KPEMEHYYKM'ICO

COCHCHKHM «dAPPON tAUTAYLN B/T, 500 T
COCHCKH «dAPPO) «(MOJIOYHIN BAPEHI B/T, 500 T
COCHCHKHM udAPPOn tJOKTOPChKIN B/T, 500 T

TOM CAMMH CMAK - “ T
JTOTOCAMOTO &

KAPAQKE |

Coyc «Caue6eni», 460 r, ckno 6aHka
Coyc «lllawnmnynmii», 460 r, ckno 6aHKa

&
f(g)p“ e |

CAUEBEI

wAdInSnnn

Coyc «YKpaiHcbKuit», 460 1, ckno 6aHKa

Mponosuyia gie 3 01.08.2025 no 15.08.2025 y scix cynepmapketax «Cinbno», Ha ToBapw, AKi 6epyTb yuacTb B akuii , Ha caiTi www.silpo.ua Ta y Mo6inbHOMy 3acTocyHKy «Cinbno» 3rifHO 3 aAPECHOI0 NPOrPaMoIo MicLib
NpoBe/IeHHA aKLii, 3a yMOBN HAABHOCTI aKL|iiiHoro Toapy. CniBBiAHOLWEHHA PO3Mipy HOBOI LiiHM A0 NonepeaHbOl LiH1 peanialiii ToBapy abo Npo po3mip 3HWKKN BKa3aHO Ha LiiHHUKY. KOHKpeTHUI nepenik ToBapis Ta iHwi
[eTani akuii wykaiTe Ha canTi wwwi.silpo.ua, 3anuTyiiTe y Kepyl4oro marasuHy abo 3a TenepoHom rapa4oi iHii 0 800 301 707 (43BiHKM B MeXax TapnpHOTo nnaHy He i A Ha TepuTopii YKpaiuu).




MO€ YNIOBNEHE

l:IIlWPT (qYA0n BUIIHA-YEPELIHA 2,5% NI, 260 I
HOTVPT «4V/10n NEPCHK-ABPUKOC 2,5% NN, 260 I
MOTVPT «4V10» MONVHULA-CYHMLA 2,5% NI, 260 I

CMAYHUIA GUPaH, XOY
10SIMBAM iLlie CTAKAH
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Mponosuuis aie 3 01.08.2025 no 15.08.2025 y Bcix cynepmapketax «Cinbro», Ha ToBapu, AKi 6epyTb yyacTb B aKuii , Ha caitTi www.silpo.ua Ta y MobinbHOMy 3actocyHKy «Cinbno» 3riHo 3 afpecHoio MPOrpamoi Miclb
npoBefieHHA aKLii, 33 yMOBW HAABHOCTI aKL|iiiHoro Topapy. CniBBiAHOLWEHHA PO3MIPY HOBOT LiiHM [0 NonepeaHbOl LiiHU peanisaliii ToBapy abo nNpo Po3mip 3HWKKW BKa3aHO Ha LIIHHUKY. KOHKpeTHUI nepenik ToBapiB Ta iHwi
[AeTani akuii wykanTe Ha canTi www.silpo.ua, 3anuTyiiTe y Kepyiouoro MarasuHy a6o 3a TenepoHom rapayoi niuii 0 800 301 707 (A3BiHKN B MeXax TapudHOro NnaHy He TapniKylTbCA Ha TepuTopii YKpaiHn).



¥ M0 BEPTHKAAL

1. Yce, o MOYKHa BMICTUTU B TPUMITPOBY 6aHKY.
2.Mapsva.

4. Ha Hboro B AUTUHCTBI AaBanu Api6Hi rpoLui.

6. XTO TaM 3HOB ryfe Hap BULLHSAMU?

7. Hy cKinbku e pasiB BU 6ygeTe Ha HUX
HacTynaTtu?

8. B3arani-To BiH He oBov, a siroaa!
11. HaliMopHilue B3yTTs Ce30Hy.
15. JTiTHA KOMaxa-HaLjioHanicTKa.
20.peyaHnit, ane He 6areT.

21. Oopocni 3a6yBatoTb Lie CIOBO Micns
3aKiHYEHHS! LUKOMN.

23. CayHa nocepep ropogy.
24. TArHyTb Ha CBOIX CMUHAaX BinbLue, HiXK Noau.

3 HoTaTokK arpodpinocoda
MeTpa «Kynb6a6bu» JleBaHROBCbKOro

= 10 IOPH30HTAAL

3. Moro poauui e »KuBi i Lie 300poBi.

5. Binomuit ronniByacbKuiA akTop, AKUK 3irpas EnBapna KanneHa
y «CyTiHkax» — Po6epT ...

9. Colo3HMKM NMofcTBa, Ao6pi ApY3i TPeTboro npesvaeHTa YkpaiHu.
10. Pe6peHaunHr YaliHoro rpuba.

12. Haiikpalua nopa poky (nigkaska: He 3uma).

13. TaM NpoXk1BaloTb KaBYHM i AUHI.

14. Nitatoya Tapinka.

16. Baw ynto6neHuii cynepmapker.

17. 3By4nTb SIK KOMMOT, @ NaxHe He AyXKe.

18. BoHa naxHe niToM i cBixicTIo.

19. Ctpa)kpaeMo Bif Hel Bce NiTo, CyMYEMO 3a Helo BECb PiK.

22.He Tpe6a ckirnitn. Tpeb6a 6paTtu ii B pyKu i rogyBaTu CBOIO CiM'Io.
25. 3 Helo TaHLOBaB NacTepHak.

26. [lns npuroTyBaHHs NOTPi6eH: MapuHap, MaHran i 5 niopen,
AIKi CTOSITb Haf, FONOBOIO.




